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“Antibioottien vastuullinen kaytto —

ohjeita seuraeldinten omistajille”

Laakeresistenssi on kasvava ongelma seuraeldimille — samaan tapaan kuin ihmisillekin. Antibioottiresistenssista
on kyse silloin, kun antibiootilla ei ole vaikutusta tulehduksen aiheuttaneeseen bakteeriin eli se ei toimi

hoitokeinona.

Antibiootit eivat aina ole oikea
ratkaisu

Osa tartuntataudeista (esim. virusinfektiot tai pinnalliset kissan
puremahaavat) ei vaadi antibioottihoitoa. Ald vaadi antibiootteja, jos
eldinlaédkari toteaa, etteivét ne ole tarpeen.

Antibiootit ovat elintarkeita laakkeita

Antibiootit ovat olennaisen térkeita hoidettaessa ja ehkaistdessa
eldinten ja ihmisten sairauksia. Riski siitd, ettd sairauden aiheuttava
organismi muuttuu antibiooteille vastustuskykyiseksi, kasvaa
kuitenkin joka kerta, kun antibiootteja kédytetdén. Jotta antibiootit
pysyisivét tehokkaina nyt ja tulevaisuudessa, niitd on valvottava
tiiviisti ja kdytettdva harkitusti.

“"Huolehdi kotielaimesi terveydesta”

Terve eldin pystyy paremmin valttymé&an tartunnoilta. Varmista
kotieldimesi pysyminen terveend antamalla sille ravintoarvoltaan
hyvaa ruokaa ja huolehtimalla sen terveista elintavoista, ja rokotuta ja
madota se sddnndllisesti ja kdytd se vuosittain eldinldakarin
tarkastuksessa. Jos eldin sairastuu, mene eldinldakarille viipymatta.

" Ala laakitse elainta omin pain”

Ala anna eldimelle toiselle eldimelle tarkoitettua antibioottia &laka
kdyta uudestaan aiempaan sairauteen madarattyja tabletteja. Ne
saattavat olla eldimen nykyiseen tilaan sopimattomia, joillekin
elaimille myrkyllisi4 taikka vanhentuneita tai pilaantuneita. Al
missddn tapauksessa anna eldimelle ihmisille tarkoitettuja ladkkeitd —
ne saattavat olla sille vaarallisia ja tehottomia.

"Pese katesi elainta siliteltyasi”

Bakteerit levidvat yleisimmin ihmisten kdsien kautta. Bakteerit voivat
olla harmittomia, mutta ne voivat olla myds tauteja — esimerkiksi
vatsatauteja — aiheuttavia taikka MRSA:n / MRSP:n kaltaisia
vastustuskykyisia bakteereja, jotka tarttuvat eldinten ja ihmisten
vililla. Kunnollinen késien pesu saippualla ja lampimalla vedelld on
tehokkain tapa véhentdé tartuntojen levidmista itsesi ja
lemmikkieldimesi valilla.
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Euroopan seuraeldinten eldinldakariyhdistysten liiton (FECAVA) ja Bella Moss séétion kanssa.

tarvita”

Jotta eldinlaakari voi selvittdd, onko antibioottihoito todella tarpeen ja
jos on, mikd antibiootti toimii parhaiten, saatetaan tarvita
laboratoriotesti. Sen perusteella eldinlaédkari pystyy méaraamaan
kyseessé olevaan bakteeriin tehoavan antibiootin. Vanhemmat
antibiootit kuten penisilliini ovat usein yhté tehokkaita kuin
uudemmat.

“"Noudata annostusta ja ohjeita”

Huolehdi siitd, ettd annat lemmikkieldimellesi kaikki suositellut
annokset antibioottia eldinlddkarin maaréyksen mukaisesti, vaikka
eldin voisi paremmin jo muutaman annoksen jalkeen. Silla tavalla
sekd varmistetaan tulehduksen paraneminen ettd estetddn bakteeria
|6ytdmasta uusia tapoja tulla vastustuskykyiseksi kyseiselle
antibiootille.

"Keskustele elainlaakarin kanssa”

Jos sinulla on antibioottiresistenssiin liittyvid huolenaiheita tai
kysymyksid, keskustele niistéd eldinlddkéarin kanssa. Han on
asiantuntija ja paras neuvonantaja. Luo hyvéd suhde omaan
eldinlaékariisi, niin ettd voitte yhdessa pitdd lemmikkieldimesi
terveend ja onnellisena.

SANASTO Antibiootit: |akkeitd, jotka tuhoavat
taudinaiheuttajia kuten bakteereja. Ne eivét tehoa

viruksiin.

MRSA: metisilliiniresistentti Staphylococcus aureus;
erittdin vastustuskykyisia bakteereja, joita esiintyy
tyypillisesti ihmisia hoitavissa sairaaloissa mutta
jotka voivat aiheuttaa tulehduksia myds eldimissé.

MRSP: metisilliiniresistentti Staphylococcus
pseudintermedius; erittdin vastustuskykyinen
muoto bakteereista, jotka tyypillisesti
aiheuttavat tulehduksia eldimissa
mutta jotka muutamassa harvassa
tapauksessa ovat aiheuttaneet
tulehduksen myds ihmisessa.
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